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Pfed odbérem pfiblizné hodinu nic nejezte, nepijte (mimo vody),
nezvykejte ani neprovadéjte Ustni hygienu, stejné tak kojenec nesmi
byt nejméné pll hodiny pfed odbérem kojen.

Umyjte si diikladné ruce mydlem, pfipadné také dezinfekci.

Zkumavku opatrné oteviete otoenim vicka. Poté vytahnéte cast
obsahujici tyéinku s vatovym tampoéonkem z obalu. Ty¢inku drzte

%% pouze za koncovou ¢ast - vicko.

muzete zopakovat na nékolika mistech. Pokud se v Ustech hromadi
nadmeérné mnozstvi slin, odbér kratce preruste a pokracujte az po

Provedte stér: tampon vlozte do Ust a jemné setFete okrajové casti
@ dasni (mezi zubem a dasni), podobné jako pfi Citéni zubl. Tento stér
\
J
jejich polknuti. Setfeni samotnych slin tamponem neni zadouci.

Na zkumavku napiste své jméno nesmyvatelnym fixem. Vzorek vlozte
do uzaviratelného sacku a nasledné do prilozené zpétné obalky spolu
s peclivé vyplnénymi dokumenty. Zasilku zaslete v nejblizSim
mozném terminu zpét na nasi adresu GHC Genetics. PoStovné je na
nase naklady.

V pfipadé, ze budou Vase vzorky doruc¢eny bez potrebné
dokumentace, nemohou byt zpracovany. Pfed odeslanim uchovavejte
vzorky pfi pokojové teploté. V Zzadném pripadé je nevkladejte do
lednice.
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