ANCES ~ ODBER BUKALNIHO

TREE STERU
INSTRUKCE

Pred odbérem priblizné hodinu nic nejezte,
nepijte (mimo vody), nezvykejte ani neprovadéjte
ustni hygienu.

Umyjte si diikladné ruce.

Tubu oteviete protismérnym otacenim podél ¢arkované linie; poté
vytahnéte Cast obsahujici tyCinku s vatovym tamponem z obalu.

Vzdy méjte otevienou jen jednu tubu, aby nemohlo dojit k zaméné vzorkd.

Opakovanymi pohyby nahoru a dold (alespon 10krat) stirejte v Gstni dutiné
povrch vnitFnich stran obou lici, pricemz otacejte tyCinkou tak, aby se stérem
pokryl cely jeji povrch. Pokud se Vam tvori v ustech sliny, polknéte (setfit
sliny ty€inkou neni zadouci).

Tycinka se nesmi dotknout niéeho jiného, pfedevsim ne rukou jiné osoby.
Nevadi v§ak, pokud se dotknete zubu nebo jazyka osoby, které se déla odbér.

TyCinku spolu s prisluSnou tubou postavte do sklenice a nechte vysusit
nejméné jednu hodinu. Zajistéte, aby se tyCinky nikdo nedotkl.

Pokud vzorek nemizete vysusit ihned po odbéru, vloZte ho zpét do tuby

a vysuste pfi nejblizsi prilezitosti, nejpozdéji 4-5 hodin po odbéru.

V jedné sklenici suste vzdy jen jednu tyéinku, aby nedos$lo k zaméné vzorku.

Vysusené vzorky uzaviete a na zkumavku napiste své jméno nesmyvatelnym
fixem. Vlozte zkumavku do uzaviratelného sacku a nasledné do prilozené
zpétné obalky spolu s peclivé vyplnénymi dokumenty. Vzorky zaslete

v nejbliz§im mozném terminu zpét na adresu GHC Genetics.

V pripadé, Ze budou Vase vzorky doruceny bez potifebné dokumentace,
nemohou byt zpracovany. Pfed odeslanim uchovavejte vzorky za pokojové
teploty. Nevkladejte je do lednice.
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